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Esta pesquisa objetivou analisar a opinido dos académicos do 1° semestre do curso de
Educacdo Fisica da UNICRUZ em relacdo as contribuicdo da leitura para a construcdo da
identidade docente. Essa pesquisa caracterizou-se como abordagem qualitativa fenomenoldgica, em
que 17 académicos matriculados regularmente no 1° semestre letivo de 2011 na disciplina de
Fundamentos Histéricos e Socioculturais da Educacdo Fisica (1° semestre) responderam um
questionario. Para analisar esse instrumento de coleta de informacgdes utilizou-se a analise de
conteudo. A disciplina citada caracteriza-se em analisar o pensamento antropologico, filoséfico e
sociolégico do homem e sua corporeidade, demonstrando uma visdo critica e uma avaliacdo
contextualizada do processo de evolucdo da historia da Educacéo Fisica no mundo e no Brasil. Na
opinido dos académicos, a partir da leitura foi possivel refletir sobre os temas que constituem a
disciplina e constatar que eles auxiliam na construcdo do conhecimento sistematizado, em que se
procura tomar distancia da vida cotidiana e das crencas e opinides costumeiras do senso comum
para buscar a esséncia das coisas. Além disso, os académicos consideram o contetdo da disciplina
complexo, no entanto, eles identificaram 0s seguintes aspectos que contribuem para o
desenvolvimento profissional docente a partir da leitura, a saber: a possibilidade de reflexdo e
interagcdo sobre assuntos que geralmente ndo sdo problematizados, mas que faz parte do cotidiano
dos professores; a busca do conhecimento leva ao envolvimento com os conteldos, que por sua vez
desenvolve a capacidade de analisar, interpretar, relacionar e comunicar as ideias de diferentes
autores na area da Educacdo Fisica. Neste sentido, os académicos perceberam a abertura de espaco
em sala de aula para a maneira de “ver”, “pensar” e “expressar” sobre a Educacdo, em especial a
Educacdo Fisica ao salientar que esse componente curricular ndo € sé pratica, que a profissdo do
professor ndo se trata apenas do jogo de bola, mas perpassa varios fatos e acontecimentos marcantes
que caracterizam diferentes tempos e espacos subjacentes ao campo politico, social, econémico e
escolar. Isso significa dizer foi possivel ter no¢do do aparato histérico que envolve a Educacdo
Fisica e as suas diversidades, multiplicidades e possibilidades de temaéticas contemporaneas no
contexto escolar. Ademais, ao se ler, abrem-se muitas portas para aprofundar o conhecimento. O
conhecimento nao pode ser considerado como terminal, logo, na opinido dos académicos, a analise
e compreensao da leitura podem levar ao amadurecimento pessoal e profissional. Portanto, enfatiza-
se a ideia de Kriiger (2005) ao afirmar que o processo pelo qual o sujeito constréi a sua identidade
profissional é complexo, marcado por suas experiéncias pessoais, formativas e profissionais e, neste
processo, 0 sujeito como ator vive e age nesses diversos cendrios a partir da interpretacdo que
imprime aos fatos e a0 mundo em que esté inserido.
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