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Introducao

ARAMBULO (1997) diz que a hidatidose ¢ considerada uma doenca rural, embora sua
ocorréncia em 4reas urbanas tem sido significante devido & migragdo de cades afetados pelo E.
granulosus oriundos de areas endémicas.

Na zona urbana, a capacidade potencial do cdo infectar o homem ¢ muito superior em areas de
grande densidade demogréfica; o grande éxodo rural traz consigo o risco da hidatidose, que se torna
uma zoonose urbana. Desta forma, algumas zoonoses consideradas historicamente como rurais
comegam a apresentar uma elevada ocorréncia na cidade (MALGOR, 2001). CIATTONI (2003) define
a hidatidose como uma antropozoonose ou uma infec¢cdo ciclozoonédtica de distribuicdo cosmopolita,
havendo areas endémicas ou hiperendémicas (UFRGS). O objetivo desse trabalho ¢ fazer uma revisao

bibliografica sobre a hidatidose.

Revisao Bibliografica

FORTES (1993) a enfermidade acomete bovinos, ovinos, caprinos, suinos, eqiiinos € o homem.
A maior incidéncia em 4reas rurais esta relacionada com a presenga de cdes de pastoreio, alimentagdo
desses animais com visceras cruas contendo o cisto hidatico, falta de programas de vermifugacao e
caréncia de educacao sanitaria.

A hidatidose ovina ndo tem prevaléncia por sexo e raga, mas sua ocorréncia e intensidade
aumentam com a idade do animal (SILVA). No Rio Grande do Sul, a hidatidose constitui-se num sério
problema de saude publica, especialmente nos municipios que fazem fronteira com o Uruguai ou a
Argentina, devido a expressdao do rebanho ovino na regido (UFRGS). No estado do Rio Grande do Sul,

tem como principais hospedeiros intermediarios os bovinos € ovinos, que asseguram a transmissao do
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helminto aos canideos quando ingerem visceras desses, contaminadas com cisto hidatico (MALGOR,
2001).

Segundo FOGLIATTO & PINOTTI (1967) o Rio Grande do Sul apresenta as maiores taxas de
infec¢do hidatica nas espécies animais € no homem. Um total de 470 caso de hidatidose cistica foram
reportados no periodo de doze anos (1973-1984), ja que as condigdes para altas taxas de ocorréncia
tanto de equinococose como da hidatidose sao propicias (MALGOR, 2001).

MOREIRA (2001) diz que a hidatidose é causada pela forma larval da ténia Echinococcus
granulosus, que tem como hospedeiro cées e outros carnivoros; ovelhas e outros herbivoros constituem
os principais hospedeiros intermediarios. CIATTONI (2003) descreve que eventualmente, seres
humanos também se tornam hospedeiros intermediarios, pela ingestao acidental de ovos da ténia; que
geralmente ocorre quando h& um estreito contato com cées, que carreiam no pélo, perineo, boca e
lingua os ovos de Echinococcus.

MENDES (1990) descreve que nos carnivoros, o verme adulto permanece fixado através das
ventosas e aclleos a mucosa do intestino delgado, onde ocorre a fase sexuada através da auto
fecundacdo de cada proglote, uma vez que cada segmento contém o sistema reprodutivo masculino e
feminino, com conseqliente producdo de ovos. As proglotes gravidicas sdo eliminadas nas fezes do
animal acometido e, com isso, podem contaminar as pastagens e o espaco domiciliar. No ambiente para
que ocorra a continuidade do ciclo, os ovos libertam-se da proglote pela desintegracdo desta, e em
seguida, acabam sendo ingeridos pelos hospedeiros intermediarios ou, acidentalmente pelo homem.

No intestino delgado desses individuos, sob acdo da pancreatina e da bile, os embri6foros
eclodem de seus envoltérios e penetram pela mucosa do trato gastrointestinal, alcancando a corrente
sanguinea e atingindo os canais linfaticos. Em seguida, sdo distribuidos aos diversos tecidos
(MENDES, 1990). MENDES (1990) descreve que nos tecidos ocorre a fase assexuada ou larvaria, que
se caracteriza pela formacéo e desenvolvimento do cisto hidatico. No seu desenvolvimento o cisto se
apresenta com uma vesicula branca, esférica, tensa e elastica, inicialmente de dimensdo microscopica,
crescendo, em média, até formar uma vesicula de 5 a 10 cm de diametro.

A doenca geralmente é assintomatica, embora sinais clinicos possam ser observados de acordo
com a localizacgdo do cisto hidatico e a intensidade de seu parasitismo. A auséncia de sinais clinicos em

animais de producéo, pode ocorrer devido ao fato de os animais serem abatidos antes do inicio da
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manifestacdo clinica da doenca e a infecgdo por cistos hidaticos ndo demonstrou alteracdes dos niveis
produtivos, de taxas de natalidade e mortalidade dos cordeiros (SILVA).

ARAGUAIA (2009) diz que os sintomas variam de acordo com a localizacdo e tamanho destas
esferas e sdo conseqiiéncia da pressdo fisica que estas exercem sobre as visceras do hospedeiro: dores
abdominais, fadiga, febre, ascite, alergias e tosse sdo 0s mais comuns.

Na Medicina Veterinaria a observagédo de ovos de Echinococcus no exame de fezes de cdes ndo
possibilita a confirmacdo da infecgdo por este agente, pois as outras ténias que parasitam o intestino
desses animais podem eliminar ovos com morfologia semelhante. A visualizacdo de proglotes integras
nas fezes e a analise de sua morfologia podem, por sua vez, confirmar o diagnéstico (MENDES, 1990).

Os cistos hidaticos podem ser encontrados em visceras de animais abatidos para consumo
humano; e o diagndstico é geralmente realizado por ocasido do abate ou necropsia. MORO et al.(1997)
descrevem a aplicagdo da técnica de enzyme-linked immunoelectrotransfer blot assay (EITB) no
diagnostico de hidatidose e concluiram que o EITB é uma ferramenta Util e conveniente para
determinar a prevaléncia de hidatidose ovina (SILVA). Para PASTORE (2003) o diagnostico definitivo
dessa enfermidade sé pode ser obtido através de andlise histopatoldgica das lesdes, e a identificacdo da
espécie (MENDES, 1990).

Segundo ARAGUAIA (2009) a prevengado, recomenda-se o tratamento dos caes infectados e
evitar com que estes se alimentem de carne crua. Habitos de higiene, como lavar as maos e também os
alimentos antes de consumi-los, ingerir agua filtrada e dosar o contato com esses animais também sao
necessarios.

A hidatidose também pode ser evitada pela destruicdo das visceras parasitadas, impedindo que
elas sejam usadas na alimentacdo de cdes em fazendas; os matadouros devem ser melhor projetados,
para impedirem o acesso dos cdes aos locais de abate, sendo importante a interdigdo de locais onde
sejam realizados abates clandestinos, € o consumo de carnes ndo inspecionada deve ser evitado
(MENDES, 1990).

MENDES (1990) descreve que carcaga de animais com hidatidose deve ser condenada quando
houver caquexia concomitantemente. Os Orgdos acometidos com cistos hidaticos devem ser
descartados; entretanto, quando nao forem observadas alteracdes acentuadas na carcaga, esta pode ser

liberada para consumo.
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Os orgaos com lesdes periféricas calcificadas e bem circunscritas podem ser aproveitadas
condicionalmente, a juizo da Inspecao Federal, apos condenacao e remocao das partes atingidas. Em
casos de infeccdo mais grave, os oOrgdos devem ser condenados, segundo artigo nimero 180 do

Regulamento de Inspe¢do Industrial e Sanitaria dos Produtos de Origem Animal (R.L.L.S.P.O.A.).

Consideracoes finais
Além de ser um sério problema de saude publica a hidatidose estd associada a grandes perdas
econdmicas no setor agropastoril em inimeros paises. Por essa razdo programas de controle e

preven¢ao da doenga tem sido empregados, baseados na interrupgao do ciclo do E. granulosus.
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