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PESQUISA QUE AVALIA O CONSUMO DE MEDICAMENTOS POS RDC 44
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Palavras-Chave: RDC 44. Antibiéticos. Receita médica. Farmacias.

Com a RDC n°44/09 de 17/08/09, os antibioticos passaram a ser vendidos com retencdo
de receita médica. As receitas devem ser preenchidas de forma legivel e sem rasuras e alguns
medicamentos que antes ficavam ao alcance do consumidor agora sdo mantidos afora do alcance
destes. A Anvisa com essa resolucdo pretende monitorar o consumo de antibioticos e como
consequiéncia diminuir a resisténcia bacteriana. O objetivo do estudo é avaliar se os antibioticos
estdo sendo vendidos apenas com retencdo de receita médica, se as farmacias estdo seguindo a
resolugdo RDC n°44/09 de 17/08/09 e conscientizar a populagdo da importancia de usar de forma
racional os antibidticos e antimicrobianos. A metodologia utilizada foi um questionario de multipla
escolha aplicado em 100 consumidores da cidade de Cruz Alta — RS, no periodo de junho a julho de
2011. Os dados foram tabulados no programa Excel e foram organizados em tabelas e graficos. Os
resultados obtidos foram: 87% dos entrevistados compram antibiéticos apenas com a receita
médica; 71% encontram dificuldade de conseguir uma receita médica para poder comprar 0S
medicamentos que antes compravam sem receita; oS medicamentos que antes estavam ao alcance
do consumidor agora, para adquiri-los € necessario consultar um atendente de farmacia; 39% dos
entrevistados acharam a lei que proibe a venda de antibiéticos boa; 25% acharam 6tima e 18%
acharam ruim ou péssima. Os medicamentos que eram comprados sem receita médica e hoje
necessitam da mesma, compreendem uma lista de 93 principios ativos que podem causar
resisténcia bacteriana. Observou-se que 0s medicamentos permanecem em area de circulacdo
restrita aos funcionarios, ndo estando expostos diretamente ao alcance dos usuérios do
estabelecimento.
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