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Introdução: Este trabalho visa demonstrar através de uma reflexão realizadas em artigos 

científicos que relatavam como é a assistência de enfermagem na escola, qual as maiores 

necessidades dos adolescentes, medos, anseios e qual o papel do enfermeiro juntamente com 

os professores e a família devem realizar. Objetivos: A escola é considerada um local de 

extrema interação entre adolescentes de mesmo desenvolvimento psicológico e físico, em que 

facilmente pode ocorrer trocas de experiências sexuais entre si de maneira inconsciente, 

inseguro acarretando então em doenças sexualmente transmissíveis ou gravidez indesejada O 

papel do enfermeiro frente a isso é expor informações educativas que proporcionem aos 

adolescentes e crianças um conhecimento cientifico a respeito de DST ou gravidez. Palestras, 

reuniões onde os adolescentes possam esclarecer suas duvidas são de extrema relevância.O 

conhecimento gera sem duvidas nos adolescentes um maior receio de usar não  preservativo , 

gerando então jovens conscientes e inertes de situações indesejadas. Metodologia: Foram 

pesquisados em três artigos científicos que disponibilizaram informações de grande relevância 

pra o entendimento de qual é a função de enfermeiro em situações de orientações sexuais em 

adolescentes que estão na escola. Resultados: De acordo com a revisão literária muitas vezes 

a questão saúde sexual não é abordada em casa com a família, pois ainda em alguns grupos 

familiares existem por fatores culturais , emocionais, um tabu sobre esse assunto levando o 

jovem adolescente imaturo sem conhecimento a ter relações inseguras expondo-se então a 

DSTs e gravidez indesejada, sendo assim o papel do professor e do enfermeiro é estruturar 

este conhecimento. A transmissão de conhecimento do enfermeiro pra a família também 

reflete de forma significativa para melhores resultados, pois ai os adolescentes não aprendem 

só na escola mas também em casa com os pais alertando sobre os riscos de não usar 

preservativo. Considerações finais: A assistência de enfermagem na escola é fundamental 

pra o acompanhamento do desenvolvimento de crianças e adolescentes proporcionado neste 

meio tempo educação e saúde, porém acredita-se que  somente a forma de transmissão de 

conhecimento  teórica não  seja sempre  efetiva, pois os adolescentes muitas vezes aprendem 

mas não praticam o ato sexual de forma segura e consciente. Desta forma gera um desfio 

constante ao enfermeiro juntamente com os professores de criar novas alternativas de ensino 

que seja eficaz em todos os âmbitos, proporcionando aos adolescentes formas mais práticas de 

explicar os procedimentos corretos a serem feitos. 
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